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Vi inviterer til   

 

Olaviken-konferansen 2017 
 

Dato:18. og 19. oktober 2016 

Sted: Scandic Bergen City,  
Håkonsgaten 2, 5015 Bergen 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Et overordnet tema for årets konferanse er «Den sårbare hjernen». Plenumsforedrag og 

innlegg parallellsesjoner vil belyse ulike sider ved aldersrelaterte og degenerative endringer 

som kan gjøre hjernen mer sårbar, og føre til en rekke kognitive, psykologiske og 

atferdsmessige symptomer. Olaviken-konferansen er et tverrfaglig møtested for fagfolk med 

erfaring fra eller interesse for feltet. Konferansen er aktuell for leger, sykepleiere, psykologer 

og annen helsepersonell som jobber med alderspsykiatriske problemstillinger i 

kommunehelsetjenesten eller i spesialisthelsetjenesten. 
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PROGRAM (med forbehold om endringer) 

 

 

18.10. Den sårbare hjernen 

 
 
08.00 – 09.00  Registrering 

 

09.00 – 09.20 Velkommen Frode Wikne, direktør, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus  

 

09.20 – 10.00 Konsekvenser av samhandlingsreform og andre helsereformer for eldres helsetilbud. 

Tanker etter stortingsvalget  

Torgeir Wyller, professor i geriatri ved Universitetet i Oslo, overlege ved Ullevål sykehus 
 

10.00- 10.15 Pause 

 

10.15- 11.00  Akutt forvirring hos eldre. En oppdatering og konsekvenser for utredning og behandling  

  Torgeir Wyller, professor i geriatri ved Universitetet i Oslo, overlege ved Ullevål sykehus 

    

11.00-11.15 Pause 
 

11.15-12.00 Psykotiske symptomer og nevrokognisjon ved demens med Lewy legeme versus 

   demens ved Parkinsons sykdom  

   Kolbjørn Brønnick, professor ved Universitetet i Stavanger, psykologspesialist i  

   nevropsykologi 

 

12.00-13.00 Lunsj 
 

13.00-14.00 Fysisk trening for personer med demens 

   Elisabeth Wiken Telenius, fysioterapeut, PhD, Aldring og helse 

 

14.00-14.15 Pause 

   

14.15-16.15 Workshop 1: 

  Utredning ved mistanke om kognitiv svikt hos personer med lite skolegang og/eller annen  

  kulturell eller språklig bakgrunn enn norsk. Utfordringer og metoder.  
Petter Bekkhus-Wetterberg, Overlege/Senior Consultant, Hukommelsesklinikken/Memory 

Clinic, Oslo Universitetssykehus/University Hospital, Ullevål 

    

14.15-16.00 Workshop 2: 

   Yngre personer med demens - behov i tidlig fase 

  Ragnhild Eidem Krüger 

  Solgunn E. Knardal, musikkterapeut, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus 

  Brukerrepresentant 

  Pårørenderepresentant 
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19.10.  Eksekutiv svikt - Når kapteinen ikke lenger er i stand til å styre 

skipet 
 

08.00 – 08.30 Registrering 

 

08.30 – 09.00 Eksekutive funksjoner   
Hilde Tyvoll, psykologspesialist i nevropsykologi og eldrepsykologi, NKS Olaviken 

alderspsykiatriske sykehus  

  

09.00 – 09:30 Frontotemporal demens – utredning og diagnostikk  

Farivar Fathian, psykiater/PhD-stipendiat, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus  

 

09:30 - 10.00 Huntington – bak masken.  

Linda R. Lohne, ergoterapeut/MarteMeo veileder, og Kate B. Myklebust, psykiatrisk 

sykepleier, NKS Olaviken Alderspsykiatriske sykehus 

 

10.00 – 10.20 Pause 

 

10.20 – 11.30 Paneldebatt – Hvis ikke behandlingen hjelper, er det greit å dope ned urolige og 

utagerende eldre?  

 Møteleder: Erik R. Hauge, psykiater/poliklinikkleder, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus  

 

11.30 – 12.30 Lunsj 

 

12.30 – 13.45 Anvendelse av tverrfaglig intervensjonsmodell ved utfordrende atferd ved demens (TID)  

for veiledning av helsepersonale 
 John William Danenbarger, psykiater 

 

13.45 – 14.00 Pause 

 

14.00 – 16.15 Workshop 3: 

Innleggelse på psykiatrisk avdeling: faglige vurderinger og nødvendig dokumentasjon 

ved frivillig og tvangsinnleggelse 

 Elena Selvåg, psykiater/overlege, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus 

 

14.00 - 15.30 Workshop 4: 

 Miljøterapi ved angst og depresjon hos eldre 

Sindre Angeltvedt, psykologspesialist/klinikkleder, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus 
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Konferansepriser:  
Kurspakke inkl lunsj begge dager:   kr 3 000,-  
(forutsetter at samme person deltar begge dager) 

 

Dagpakke inkl lunsj dag 1:    kr 1 800,- 

Dagpakke inkl lunsj dag 2:    kr 1 800,- 

     

Overnatting: 

 

Overnatting Scandic Bergen City:    

Rom/frokost fra       kr 1190,- 

 

Vi gjør oppmerksom på at deltagerne selv bestiller rom direkte til hotellet 

via denne linken: https://www.scandichotels.no/hotelreservation/select-

rate?bookingcode=PROMO1190&hotel=770&fromdate=2017-10-

18&todate=2017-10-19&cmpid=cc_channelshift  

 

MERK: Overnatting gjøres opp direkte med hotellet av deltagerne. 

  

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

For mer informasjon, ta kontakt på tlf 56 15 10 00 (v/Minna Hynninen eller 

Anne Sørvig) 

Velkommen! 
 

 

 

 

Elektronisk påmelding på vår hjemmeside 

www.olaviken.no 

 

Konferansen er søkt godkjent hos: Norsk Sykepleierforbund, Norsk Ergoterapeutforbund, 

Legeforeningen, Psykologforeningen, Fagforbundet  
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